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• Kirchenmusik in St. Paulus

• Ein Umkehrweg

• Exerzitien im Alltag

• Cursillo

• Nachmittag rund um die  

   Eucharistie

• Lasst uns Licht sein

Unsere Gottesdienste

Aktionen
Ökumenischer Bibelkreis

1. Donnerstag im Monat um 20.00 Uhr im 
Pfarrhaus von St. Jacobi, Jüdenstr.
Ökumenische Gebetsgruppe

Dienstags um 20.00 Uhr im Pfarrheim 
(Diakon H. Hanusch, Tel. 79 59 90)
Ökumenischer Familienkreis

Am 1. Sonntag im Monat um 15.00 Uhr im Pfarrheim
Helferkreis 

 Am 2. Mittwoch im Monat jeweils um 15.30 Uhr im Pfarrheim
Schönstatt-Kreis 

 Jeden 2. Dienstag nach der Hl. Messe im Pfarrheim.
Frühschoppen 

 Am 1. So. im Monat im Anschluss an die Heilige Messe.
St. Paulus-Runde für Ältere

Di. 15.00 Uhr Hl. Messe in der Kirche. Danach 
Kaffeetrinken und Programmgestaltung im 

Pfarrheim. Programme werden in der Gruppe 
ausgeteilt. Ansonsten bitte auf die wöchent-

lichen Vermeldungen achten.
Seniorenkreis „St. Bernward“

Jeden ersten Mittwoch im Monat um 15.30 Uhr 
im Pfarrheim. Die Gruppe ist offen für alle, die 

an ihrem Programm interessiert sind.
Singkreis St. Paulus

Donnerstags um 20.15 Uhr im Pfarrheim 
(H. Kedziora, Tel.  20 99 22 9)

Spielkreis St. Paulus
Für Kinder bis ca. 3 Jahre. Di. und Do. von 9.30 
- 11.30 Uhr im Mehrzweckraum des Pfarrheims

Kindergruppe St. Paulus
Für Kinder ab mind. 2 Jahre. Mo., Mi. und Fr. 
von 9.00 - 12.00 Uhr im Mehrzweckraum des 
Pfarrheims. (Theresia Erichsen,  Tel.  2 11 90)

Erstkommunion-Vorbereitung
jeweils donnerstags von 15.00 - 16.30 Uhr im Pfarrheim

Messdiener- Gruppenstunde
für 9-12-jährige: samstags (Termine auf Anfrage)

Heilige Messe in Neu-Mariahilf
Heilige Messe 
Heilige Messe in kroatischer 
Sprache

Heilige Messe in Neu-Mariahilf

Laudes – Morgengebet
Rosenkranzgebet
Heilige Messe 
Heilige Messe in Neu-Mariahilf

Laudes – Morgengebet
Heilige Messe in Neu-Mariahilf

Laudes – Morgengebet
Heilige Messe im St. Paulus-Stift 
Heilige Messe in Neu-Mariahilf

Laudes – Morgengebet
Heilige Messe in Neu-Mariahilf
Heilige Messe mit Kelchkommunion

Vorabendmesse
Gottesdienst im Klinikum
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Sonntag
  8.30 Uhr  
10.00 Uhr   
17.00 Uhr    
                      
Montag
18.30 Uhr   
Dienstag
  7.30 Uhr  
14.30 Uhr   
15.00 Uhr   
18.30 Uhr   
Mittwoch
  7.30 Uhr   
  8.00 Uhr    
Donnerstag
  7.30 Uhr   
18.30 Uhr    
18.30 Uhr   
Freitag
  7.30 Uhr   
  8.00 Uhr    
18.30 Uhr   
Samstag
18.30 Uhr   
19.00 Uhr   

„Ist einer krank unter euch, dann …“

so beginnt der Apos-
tel Jakobus in seinem 
Brief den Abschnitt, 
in dem er die Sorge 
um die Kranken be-
schreibt. Wie damals 
vertraut auch heute 
die Gemeinde im für-
bittenden Gebet ihre 
Kranken Christus an, 
der ein Herz beson-
ders für die Kranken 
und Schwachen hat. 
Im Sakrament der 
Krankensalbung er-
fährt der Mensch die-
se tiefe Zuwendung 
Jesu. Es ist gut zu 
wissen, bei Krankheit 
und Alter in fürsorg-
lichen Händen von 
Ärzten und pflegenden Menschen zu sein. 
Deshalb sind wir dankbar, in unserer Gemein-
de das Krankenhaus Neu-Mariahilf, das Alten-
heim St.-Paulus-Stift, die Caritas - Sozialstati-
on und den Gemeinde-Pflegedienst zu haben. 
Doch es ist in schweren Zeiten wohltuend zu 
glauben, in Gottes Händen geborgen zu sein. 
Diesen Glauben wollen wir am Dienstag, den 
15. März, um 15 Uhr in der Hl. Messe in der St. 
Paulus-Kirche feiern. Wer krank ist oder durch 

das Alter sich geschwächt fühlt, ist herzlich zur 
Eucharistiefeier mit Krankensalbung eingela-
den. Alle, die eine Fahrgelegenheit benötigen, 
mögen sich im Pfarrbüro melden. Nach dem 
Gottesdienst lädt die St.Paulus-Runde zur Be-
gegnung bei Kaffee und Kuchen ein. Für die 
Planung wird Ihre Anmeldung benötigt.
Gern besucht der Pfarrer all jene in der Woh-
nung, die den Weg zur Kirche nicht mehr gehen 
können. Rufen Sie an oder schreiben Sie uns.

Unser Erstkommunionkurs
Am ersten Mai wird es wieder soweit sein. 
31 Kinder werden in einem festlichen Got-
tesdienst das Sakrament der Eucharistie 
empfangen. In der Vorbereitung werden sie 
sehr liebevoll von Katecheten Donnerstag für 
Donnerstag begleitet. In diesem Jahr sind wir 
Eltern stärker in den Kurs eingebunden. Am 
ersten Elternabend wurden wir eingeladen, 
uns aktiv mit unseren Begabungen und Fä-
higkeiten und je nach zeitlichen Möglichkei-
ten in den Kurs einzubringen. Von Kuchenba-
cken bis hin zur Mitwirkung als Katechet oder 
Katechetin gibt es viele Möglichkeiten. Schon 
beim Wochenende in St. Andreasberg nutz-
ten einige Eltern diese Chance und wirkten 
bei der inhaltlichen Gestaltung mit. Andere 
brachten ihre musikalischen Fähigkeiten bei 
einer ganzen Reihe von Gelegenheiten ein. 
Eine Mutter erarbeitete mit einigen  Erstkom-
munionkindern ein Flötenstück, um damit ei-
nen Adventsgottesdienst zu bereichern. Ganz 
besonders spürbar waren unsere Aktivitäten 
bei der diesjährigen Sternsingeraktion. Eini-
ge halfen bei der Vorbereitung der Kinder mit 
und bastelten mit ihnen Kronen und übten 
Texte und Lieder ein. Andere waren bereit, 
die Begleitung einer  Sternsingergruppe zu 

übernehmen. Beides hat zum besonderen Er-
folg der Aktion in diesem Jahr beigetragen.
Neu in diesem Jahr ist auch, dass es zusätz-
lich zum gemeinsamen Eltern-Kind-Wochen-
ende in St. Andreasberg noch zwei weitere 
Nachmittage im Pfarrheim gibt. 
Um uns auch selber auf das Fest unserer 
Kinder vorzubereiten, hatten wir uns folgen-
de Themen gewünscht: Fest der Versöhnung 
(Beichte), Beten mit Kindern, Eucharistie und 
Feier der Hl. Messe um den Tisch. Damit hof-
fen wir, unsere Kinder gut auf dem Weg zum 
Fest zu begleiten.

Ein Umkehrweg: 
Stationen eines Weges während der 
40-Tage der österlichen Bußzeit
 Der Weg beginnt am Aschermittwoch mit dem Got-
tesdienst um 18.30 Uhr. Das Auflegen der Asche ist 
spür- und sichtbares Zeichen für den Beginn des 
Weges. Die folgenden Wochen sind der persönli-
chen Umkehr und Buße gewidmet: Hilfreich können 
sein: das persönliche Gespräch mit den Seelsorgern 
unserer Gemeinde oder einem anderen vertrauten 
Menschen. Für manche mag es Zeit sein, zu beich-
ten und sich die sakramentale Lossprechung zusa-
gen zu lassen. (Beichtzeiten: an jedem Samstag in 
der Fastenzeit von 17.30 bis 18.15 Uhr, Freitag, den 
18. März ab 17 Uhr und nach der Hl. Messe; Diens-
tag, den 22. März von 18 bis 20 Uhr) Doch wichtig 
ist auch die Versöhnung mit den Mitmenschen. Am 
Palmsonntag wird schließlich um 18.30 Uhr der Ver-
söhnungsgottesdienst gefeiert. 

Exerzitien im Alltag
In der bevorstehenden Fastenzeit wollen sich wie-
der Menschen aus St. Paulus Zeit nehmen, um sich 
mit ihrem Glauben auseinander zu setzen. Die Zeit 
wird geprägt durch entsprechende Tagesimpulse und 
einen wöchentlichen Austausch in der Gruppe. Es soll darum 
gehen, sich pro Tag eine halbe Stunde Zeit zu nehmen, still zu 
werden, um sich und Gott begegnen zu können. Im letzten Kurs 
formulierte einer der Teilnehmer die Frage, was wohl mit ihm 
selbst geschehen würde, wenn er Gott tatsächlich in dieser 
Zeit begegnete. „Was passiert mit mir, mit all meinen Bildern 
und Vorstellungen von Gott, sind sie tragfähig und tragen sie 
mich?“ Der diesjährige Kurs nimmt Teile der Eucharistiefeier 
besonders in den Blick.
Kurs 1: jeweils dienstags von 9-10 Uhr im Pfarrhaus
 Leitung Pfarrer Norbert Hübner
Kurs 2: jeweils dienstags, 20-21 Uhr im Pfarrhaus 
 Leitung Gemeindereferent Dennis Beykirch
Beide Kurse beginnen am 15.2. Kurzentschlossene können 
sich noch im Pfarrbüro (Tel. 0551/58879) anmelden. Die Exer-
zitienmappe kostet 8 Euro.

Weitere Kursangebote:
Dienstags, 20 Uhr in St. Michael am 8.2., 22.2., 1.3., 8.3., 15.3., 
22.3. (Leitung: P. Ansgar Wiedenhaus SJ)
Donnerstags, 17 Uhr im Krankenhaus Neu-Mariahilf am 17.2., 
24.2., 3.3., 10.3., 17.3. (Leitung; Pfr. Algermissen, Schwester 
Theophila)
Donnerstags, 19.30 Uhr in der Kath. Hochschulgemeinde am 
17.2., 24.2., 3.3., 10.3., 17.3. (Leitung: P. Ludger Hillebrand SJ)

Einladung zum 
nächsten Cursillo
Um dem eigenen Glauben auf die Spur zu kom-
men und ihn zu vertiefen, werden sich wieder 
Menschen aus unserer Gemeinde zu diesem 
dreitägigen Glaubenskurs aufmachen.
Der Kurs besteht aus Impulsreferaten von 
Laien und Priestern, Gottesdiensten, Ge-
betszeiten und Gesprächen untereinander.
Leitung: Pfarrer Norbert Hübner
Männer-Cursillo: 3.-6. März in Duderstadt
Frauen-Cursillo: 7.-10. April in Marienro-
de bei Hildesheim
Nähere Informationen erhalten Sie bei 

Regina Möhring (Tel. 0551/58349).

Kirchenmusik in St. Paulus
Der Singkreis St. Paulus gestaltet folgende Gottes-
dienste mit feierlicher Kirchenmusik:
27.2. Dritter Fastensonntag 10 Uhr
Chorwerke zur Fastenzeit 
25.3. Karfreitag 15 Uhr
Passionsmotetten und -choräle von G.P. da Palestrina, 
J.S.Bach u.a.
27.3.Ostersonntag 10 Uhr
Im Osterhochamt erklingen die Missa brevis in C-Dur 
von W.A. Mozart, KV. 259 für Soli, Chor und Orchester 
und das „Halleluja“ aus dem Oratorium „Der Messias“ 
von G.F. Händel.
Es musizieren der Singkreis St. Paulus mit Chorsolisten 
und das Kammerorchester St. Paulus.

Die Kirchenmusik lebt nicht nur von den Men-
schen, die gerne zuhören oder durch 
ihre finanzielle Unterstützung bei-
tragen, sondern ganz besonders 
durch die aktive Mitwirkung. Der 
Singkreis St. Paulus sucht Männer 
und Frauen, die Freude am Chorgesang 
haben. Jetzt ist ein günstiger Zeitpunkt, 
in die Probenarbeit einzusteigen, da ge-
rade die Proben für die o.g. Werke und 
die Erarbeitung der Bachkantate „Herz 
und Mund und Tat und Leben“, BWV 147 
beginnen. Chorerfahrung macht den Anfang 
einfacher, ist aber gerade bei Jugendlichen 
und studentischen Neu-Göttingern keine Vo-
raussetzung! 
Weitere Informationen:  Heiner Kedziora 
(Tel. 209 92 29).

LASST UNS LICHT SEIN
Der Weltgebetstag der Frauen findet am 4.3.2005 
um 16 und 20 Uhr in St. Johannis statt.
„Mit Polen als Weltgebetstagsland kommt uns der Weltgebetstag in 
diesem Jahr ganz nahe - nicht nur geographisch gesehen“, so steht 
es im Leitfaden.

Kinder-Weltgebetstag am 5.3.2005
Alle Schulkinder (ca. 6-12 Jahre) sind herzlich eingeladen, sich mit 
unserem Bethlehemlicht auf den Weg zur Corvinusgemeinde zu ma-
chen, um dort einen Nachmittag lang eine Menge über große und 
kleine Menschen in Polen, ihre Lebenssituation, ihre Sorgen und 
Glaubenshoffnungen und über das Land selbst zu erfahren.
Wir wollen auch gemeinsam basteln, singen, Kuchen essen und den 
Nachmittag mit einem Gottesdienst (Beginn: 17.30 Uhr) beenden.
Wir treffen uns um 14.00 Uhr in St. Paulus, ziehen gemeinsam hoch 
zu Corvinus und treffen dort auf alle anderen. Wer mag, kann sich 
auch um 14.30 Uhr dort direkt einfinden.

Ein Nachmittag rund um die Eucharistie
Dazu sind alle eingeladen, besonders die Eltern der Erstkommunionkinder 
und Männer und Frauen in den liturgischen Diensten. Er findet am Sonn-
abend den 26. Februar von 15 bis 18 Uhr im Pfarrheim statt. Guido Fuchs, 
Liturgieprofessor aus Hildesheim, und seine Frau werden uns auf ihre kre-
ative und unterhaltsame Art Anstöße und Hilfen geben, das Geheimnis der 
Eucharistie besser zu verstehen.


