,,FJrauen und ihre Girten*

Eine Veranstaltungsreihe der ,,Frauengeschichtswerkstatt Sauerland*

von Dr. Erika Richter mit Fotos von Dagmar Striiter-Miiller

riichtig gestaltete Schlossgirten, malerisch

verwilderte Girten alter Landhéuser,

Bauerngirten in ihrer deftig-prallen Niitz-
lichkeit — sie sind alle heute oft besuchte Ziele
touristischer Angebote. Sind Frauen ganz beson-
dere Gartenfreundinnen? Wer das kleine Buch
von Vita Sackville-West ,, Aus meinem Garten*
liest, ldsst sich gern davon iiberzeugen, wenn
auch der Zauber der siidenglischen Gartenland-
schaften in manchen deutschen Regionen uner-
reichbar zu sein scheint.’

Aber die Gewissheit, dass auch in von der
Natur weniger begiinstigten Gefilden die Liebe
zum Gartenwesen tief verwurzelt ist, war bei den
Mitgliedern der Mescheder Frauengeschichts-
werkstatt ausgeprigt. Daher wihlten sie im
Friihjahr 2008 fiir eine neue Veranstaltungsreihe
das Thema , Frauen und ihre Gdrten*. lhre
Gewissheit trog sie nicht, denn die Reihe erwies
sich als voller Erfolg, so dass sie bis zur Gegen-
wart fortgesetzt wird und auch in Zukunft weiter-
gefiihrt werden soll.

Zunichst ein kurzer Riickblick auf die Arbeit
der Geschichtswerkstatt, iiber die vor Jahren be-
reits einmal im Jahrbuch berichtet wurde.” Ne-
ben dem Forschen in alten Akten nach der
Frauenrolle in der Vergangenheit waren anschlie-
Bend intensive Befragungen von Frauen zwi-
schen 70-90 Jahren im hiesigen Raum durchge-
fiihrt worden iiber die Wandlungen in ihrer Le-
benswelt dank der technischen Erfindungen des
20. Jahrhunderts. Sie hatten die friither so strapa-
ziose Hausarbeit wesentlich verdndert und er-
leichtert. Ein , Erinnerungsmosaik* iiber diese
Wandlungen hatte im Jahr 2000 in einem kleinen
Buch seinen Niederschlag gefunden.’ Nach den
Beziehungen der Frauen zu ihren Girten war
dabei aber nicht gefragt worden, hier offenbart
der Fragebogen eine Liicke, die sich nach einer

74

kiinftigen Neuauflage des Buches vielleicht
schlieBen lisst. Inzwischen haben die Werkstatt-
mitglieder, die sich inzwischen ,, Frauenge-
schichtswerkstatt Sauerland* nennen, weil viele
Teilnehmerinnen aus dem weiteren Umfeld dazu
gekommen sind, als neue Form ihres Wirkens die
Einladung zu Fahrten eingefiihrt, um an konkre-
ten Orten die Anschaulichkeit des gewihlten
Themas zu vermitteln.

So fiihrte die erste Aktion, die nach einer kur-
zen Zeitungsnotiz eine unerwartet starke Reso-
nanz bei offenbar zahlreichen garteninteressier-
ten Frauen gefunden hatte, im Juni 2008 nach As-

Besuch in einem charakteristischen Bauerngarten
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Dalheims Klostergdrten sachkundig erliutert

singhausen, wo kraft weiblicher Initiative in ei-
nem schon gestalteten Gelidnde ein Garten ent-
standen war, dem die gerade erblithenden Rosen
seinen Namen verliehen.* Seinem Geburtsort ent-
sprechend gab es in Assinghausen anschlieend
eine Lesung aus dem Werk Friedrich Wilhelm
Grimmes, der im 19. Jahrhundert mit seinen
Biichern seiner sauerldndischen Heimat eine
unvergessliche Stimme schenkte.

Schon im Juli fiihrte wiederum ein Bus in ent-
gegengesetzte Richtung, dicht an die Grenze von
Hochsauerland- und Mirkischem Kreis zum Hof
Weniges. Auf verschlungenen Wegen kehrten die
Besucherinnen in einem weitldufigen, abgelege-
nen Bauernhof ein. Die Béuerin fiihrte sie in
ihren groBen Garten, der seinen Charakter als ty-
pisch sauerldndischer Bauerngarten iiberzeugend

veranschaulichte. Sorgsam mit Buchsbaum um-
hegte Beete zeigten kriftig wachsenden Salat,
Mohren, Erbsen und Kohlpflanzen, ordentlich
ausgerichtet alle dem Zweck der Kiiche und Vor-
ratshaltung dienend. Die Biuerin informierte mit
beachtlicher Eloquenz iiber Wuchs und Ernte und
wirkte wie eine lebendige Verkorperung der alten
bauerlichen Tradition, die den Frauen jeweils die
Gartenarbeit zuwies, wihrend die Minner die
Acker bebauten. War es die weibliche Note, dass
in den Nutzgirten immer auch Blumen ihren
Platz behaupteten? Wie erwartet fand sich auch
hier das vertraute Rondell in der Gartenmitte,
darin vielfarbige Lowenméiulchen, Pidonien und
Rittersporn. Das ,, Nichtniitzliche* entfaltete
selbst im Regen seine Schonheit, es war nicht
vergessen.

Feudale Gartenlust
im Bergpark von
Schloss
Wilhelmshdohe
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Bohnen — Bohnen — Bohnen

Im August ging es dann iiber das Sauerland
hinaus zum Kloster Dalheim. Uber die Bedeu-
tung der Kloster seit dem Mittelalter fiir den
Gartenbau und die Verbreitung von Heilkrdutern
ist schon viel geschrieben worden, an das hier nur
erinnert werden soll. Den Besucherinnen wurde
es von der ausgewiesenen Kennerin Beate von
Sobbe, in alte Paderborner Tracht gekleidet, in
einem inspirierenden Vortrag zum Beispiel iiber

Wer kennt Bohnentorte?
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Baldrian, Arnika, Beiful3 und deren heilsame
Wirkung ausfiihrlich erldutert.” Bei der Heim-
fahrt betrachteten wohl manche die Stralenraine
mit blithender Wegewarte, Johanniskraut und
Schafgarbe mit neuer Aufmerksamkeit. Wieviel
Heilkraft mochte in diesen vorher kaum beachte-
ten Bliiten verborgen sein?

Nach einem beeindruckenden Besuch im
Bergpark von Schloss Wilhelmshohe, einem
klassischen Symbol feudaler Gartenlust, hatte das
Septemberangebot einen seltsam anmutenden
Titel: ,, Bohnen, Bohnen, Bohnen*. Aber diese in
die direkte Umgebung der Stadt Meschede
gestartete Unternehmung war besonders bewe-
gend. Hier begegneten als Gartenfreundinnen
besonderer Art tiirkische Frauen. Am Hangge-
linde der 6stlichen Stadtgrenze dehnen sich Giir-
ten, teilweise dicht bewachsen mit nun im
Spitsommer ernteschweren Stangenbohnenrei-
hen. Viele dieser Girten sind von tiirkischen Mit-
biirgern gepachtet worden, die dort nach heim-
ischer Tradition vorwiegend Bohnen zichen. Wer
den Hang heransteigt, findet neben den Bohnen-
girten eine einladende Laube, umrankt von
Kletterpflanzen, vor der einige tiirkische Frauen
die deutschen Giste freundlich ldchelnd erwarte-
ten. Nicht alle trugen Kopftiicher, andere moder-
ner und selbstsicherer im Umgang mit der deut-
schen Sprache, erzidhlten bereitwillig, wie sie
vom Friihjahr an in den Girten arbeiten und nun
mit der Bohnenernte beschiiftigt sind. Sie hatten
ein richtiges Buffet aufgebaut und die Giste
konnten nur staunen, welche kulinarischen
Wunderwerke sie hier vorgestellt bekamen. Fast
beschdmt erinnerten sie sich an die ,Sauren
Bohnen*, die in sauerlindischen Kellern in
Steintopfen konserviert wurden oder an die iibli-
che Bohnensuppe mit Speck. Hier erwarteten sie
ganz kiinstlerisch gestaltete Bohnentorten, mit
Zitrone gewlirzt, ein exzellenter Gaumengenuss.
Aber da waren auch aparte Gerichte, fiir die es
gar keine deutschen Namen gibt. Natiirlich er-
kundigten sich einige der Besucherinnen nach
den Rezepten, aber da stieBen sie auf Abwehr-
gesten, und sie mussten einsehen, dass es sich bei
den Kochkiinsten um individuelle Geheimnisse
handelt, die nur ungern preisgegeben werden.
Aber sie erfuhren auch von dem Kummer der
Miitter, dass ihre heranwachsenden Kinder die
tiirkischen Gerichte gar nicht mehr schitzen, son-
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dern lieber , westlich* essen. Erleben wir damit
einen Wandel der alten Bohnenkultur — und
, Fast Food “ lisst griilen? Spit nahmen die Gés-
te Abschied an dem warmen Septemberabend im
Bewusstsein, dass die gemeinsame Liebe zu den
Girten eine schone, unangestrengte und beson-
ders tragfihige Briicke der Volkerverstindigung
bedeutet. Sie fand iibrigens im Oktober bei einem
interkulturellen Erntedankfest ihre Fortsetzung.
,Rosige Zeiten* nannte sich ein neues An-
gebot im Februar 2009 und schien damit den Reiz
der Rosen auch in winterlicher Zeit verlockend
anzudeuten. Aber wie anders zeigte sich das The-
ma in der quellengestiitzten Dokumentation von
Pastor Kollner diesmal im Kirchenzentrum. Wer
sich bei Girten und Blumen immer in einer idyl-
lischen Welt glaubte und den bezaubernden Blii-
tenflor stets als dsthetisches Vergniigen genoss,
wurde nun unsanft in eine hochst kapitalistische
Situation versetzt. Auch Blumen sind eine profit-
triichtige ,, Ware *, mit der clevere Geschiiftsleute
einen weltweiten Handel betreiben. Ob in Kenia,
Kolumbien oder Ecuador, iiberall versuchen sie
von dort aus die Marktliicke auszunutzen, die
beispielsweise der Winter fiir die europdischen
Blumenfreunde darstellt. In speziell 6konomisch
organisierten Anlagen sammeln sie Arbeiter, es
sind etwa 200.000 Menschen, darunter zwei
Drittel Frauen, die bei Hungerlohnen und ohne
Festanstellung, ungeschiitzt bei der Verwendung
von Pestiziden unter hochstem Zeitdruck
Blumen, vor allem Rosen, fiir den Transport nach
Europa fertigmachen miissen, damit die hoch-
empfindliche ,, Ware “ moglichst schnell und ins-
besondere vor klimatischer Unbill (Kilte, Aus-
trocknung) geschiitzt in den europidischen Zen-

Ein wunderschines Gesteck zeigt Frau Horst
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tren ankommt. Wer ahnt, wenn er im Dezember
oder Januar einen schonen Rosenstrauf ersteht,
unter welchen schlimmen Bedingungen er ent-
standen ist? Im Winter kommt nahezu jede zwei-
te Schnittblume aus einem afrikanischen oder
lateinamerikanischen Land. Immerhin sollte er
aber jetzt wissen, dass viele 6kologisch und sozi-
al ausgerichtete Organisationen in Europa ent-
wickelt worden sind, die ausbeuterische Prakti-
ken verfolgen und die gerecht gehandelten
Blumenimporte nun mit dem FLP-Giitesiegel
(Flower Label Program) versehen, um den fairen
Handel beim Einkauf von Blumen zu kennzeich-
nen. Vor 15 Jahren wurde die Blumenkampagne
gestartet, deren Siegel alle Blumenbetriebe erhal-
ten, die folgendes garantieren: keine Kinder- und
Zwangsarbeit, Existenz sichernde Lohne, kein
Einsatz hochgiftiger Pestizide, Gesundheits- und
Arbeitsschutz... Ein wunderschones Gesteck aus
Rosen und anderen Bliiten, mit dem FLP-Siegel
ausgezeichnet aus Ecuador zierte den Vortrags-
raum und sorgte nicht nur fiir Augenfreude, son-
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Das Giitesiegel gerecht gehandelter Blumenimporte
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dern auch fiir Augentrost bei den Betrachterin-
nen, weil sie nun erfuhren, dass Druck ausgeiibt
wird, um die riicksichtslose Behandlung der
Arbeiterinnen und Arbeiter zumindest einzuddm-
men, wenn nicht ganz zu verhindern. Der Besuch
forderte bei ihnen aber auch die Einsicht, dass bei
der naiven Freude an Blumen und Giérten die
sozialen Probleme im Umgang mit Natur-
geschenken in ihrer scheinbar unangefochtenen
Schonheit nicht vergessen werden diirfen.

Der Sommer 2009 brachte neben interessan-
ten Riickblicken auf historische Formen der
Gartenkultur weitere Exkursionen in die westfili-
sche Gartenlandschaft, die hier nicht alle geschil-
dert werden konnen. Doch es bleibt noch eine
Sonderform des Gartenangebots aus dem Jahr
2010 nachzutragen. Langst hat sich die Wissen-
schaft auch die Gartenwelt als Forschungsobjekt
erkoren. Botanische Girten sind im Umfeld der
Universitdten geschaffen worden, inzwischen
nicht nur Ubungsplitze fiir analytische Unter-
suchungen botanischer Professoren und ihrer
Studenten, sondern auch der interessierten
Offentlichkeit zuginglich. So war es nur folge-
richtig, dass im Mai 2010 eine Fahrt zum Bota-
nischen Garten der Universitit Marburg aufs
Programm gesetzt wurde. Er erschloss sich den
Besucherinnen in seinem Freigelinde mit der
kaum fassbaren Vielfalt heimischer Baumarten
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Seerosen im
Tropenhaus des
Botanischen Gartens
der Universitdt
Marburg

und einem leuchtenden Dickicht voll erbliihter
Rhododendren, aber in den Tropenhdusern auch
mit den exotischen Pflanzenwundern in ihrer be-
tdubenden Pracht. Wer staunt nicht iiber die riesi-
gen metergrofien Seerosenblitter oder die tief-
blauen Frosche in den wuchernden Ufergewiich-
sen am Ufer tropischer Strome? Damit weitet
sich der Blick iiber die Grenzen deutscher Re-
gionen in die globale Schonheit und Allgewalt
der Natur. Sie hilt fiir den wissbegierigen und
einfithlenden Betrachter noch viel Entdeckens-
wertes in nah und fern bereit. In diesem Sinn
Verlockendes bietet auch das kiinftige Programm
unserer Frauengeschichtswerkstatt zum uner-
schopflichen Thema ,, Frauen und ihre Gdérten®.
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